
Научно-практическая конференция 
«СИСТЕМНАЯ РЕВМАТОЛОГИЯ» 

 
16-17 ноября 2023 года 

 
г. Москва, ул. Новый Арбат, д. 36,  

здание Правительства Москвы (конференц-зал А+С) 
 

16 ноября 2023 г. (четверг) 
 

 
 

09:00 – 10:00              Регистрация участников 
Зал А+С 

 
10:00 – 10:05            Приветственное слово главного внештатного специалиста  
                                   ревматолога ДЗМ 
                                   Загребнева А.И. 
 
10:05 – 11:40   Симпозиум «Такая разная ревматология» 
                                     Модераторы: Загребнева А.И., Смитиенко И.О. 
 
10:05 – 10:10               Интерактивное голосование 
10:10 – 10:30  Артериит Такаясу: что нужно знать о диагностике и лечении? 

 Смитиенко И.О. 
10:30 – 10:40               Интерактивное голосование 
10:40 – 11:00 АВЗ: в фокусе семейная средиземноморская лихорадка  
                                     Симонова Е.Н. 
11:05 – 11:10              Интерактивное голосование 
11:10 – 11:30 Как подавить амилоидогенное воспаление при аутоиммунных и  
                                      аутовоспалительных заболеваниях. Взгляд с позиции современных  
                                      клинических рекомендаций 

Новиков П.И.  
11:30 – 11:40 Дискуссия. Вопросы и ответы 
 
 
11:40 – 13:00 Симпозиум «Выбор терапии аксиального спондилоартрита: фокус на   
                                стойкий эффект» 
                                   Модераторы: Смитиенко И.О., Загребнева А.И. 

 

11:40 – 11:50              Интерактивное голосование 
11:50 – 12:10 Новые данные международных ревматологических регистров. В чем    
                                     преимущества реальной клинической практики? 
                                     Загребнева А.И. 
                                   (при поддержке ООО «Джонсон&Джонсон», баллы НМО не                  начисляются) 

12:10 – 12:30 Лабиринты выбора терапии у коморбидных пациентов с аксиальным   
                                   спондилоартритом 

Мутовина З.Ю. 
                                     (при поддержке ООО «Джонсон&Джонсон», баллы НМО не                       начисляются) 
12:30 – 12:50 Кокситы при анкилозирующем спондилите: мнение   
                                     ревматолога и личный опыт применения ингибиторов  
                                     ФНО-альфа 

Мешков А.Д.  
(при поддержке ООО «Джонсон&Джонсон», баллы НМО не                       начисляются) 



 
12:50 – 13:00  Дискуссия. Вопросы и ответы  
 
13:00 – 13:30  Симпозиум «В продолжение разговора про спондилоартриты –   
                                  псориатический артрит» 

  Модераторы: Смитиенко И.О., Загребнева А.И. 
 
13:00 – 13:30              Ключевые мишени в терапии псориатического артрита: опыт применения   
                                     иксекизумаба 

 Королев М.А. 
                                     (при поддержке ООО «Свикс Хэлскеа», баллы НМО не начисляются) 
 
13:30 – 14:00           Перерыв 
 
14:00 – 15:00  Симпозиум «Новые вызовы, новые возможности» 
                                   (при поддержке ООО «АстраЗенека», баллы НМО не начисляются) 

                                     Председатель: Загребнева А.И. 
14:00 – 14:15  Алгоритмы современной терапии системной красной волчанки 
                                     Смитиенко И.О. 
                                    (при поддержке ООО «АстраЗенека», баллы НМО не начисляются) 
14:15 – 14:35    Менять нельзя продолжить: критерии смены терапии при системной красной                        
                                   волчанке 

 Климович И.Н. 
                                    (при поддержке ООО «АстраЗенека», баллы НМО не начисляются) 
14:35 – 14:55 Сохраняющиеся риски, связанные с COVID-19, у ревматологических    
                                   пациентов 

Новиков П.И. 
(при поддержке ООО «АстраЗенека», баллы НМО не начисляются) 

14:55 – 15:00 Дискуссия. Вопросы и ответы 
Интерактивное голосование 
 
 

15:00 – 16:00  Симпозиум «Системные васкулиты: все ли мы знаем о «старых»   
                                   болезнях» 

 Модераторы: Новиков П.И., Смитиенко И.О. 
15:00 – 15:05               Интерактивное голосование 
15:05 – 15:25   Что нового в лечении АНЦА-ассоциированных васкулитов? 
                                     Смитиенко И.О. 
15:25 – 15:30               Интерактивное голосование 
15:30 – 15:50   Дифференциальная диагностика эозинофилии – как отличить тяжелую астму   
                                      от эозинофильного гранулематоза с полиангиитом? 
                                      Новиков П.И.  
15:50 – 16:00  Дискуссия. Вопросы и ответы 

 Закрытие 1 дня конференции 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
17 ноября 2023 г. (пятница) 

 
09:00 – 10:00             Регистрация участников 

Зал А+С 
 

10:00 – 10:50   Симпозиум «Такие разные разнообразные артриты» 
Модератор: Загребнева А.И. 

 

10:00 – 10:05             Интерактивное голосование 
10:05 – 10:20  Левилимаб: от первого опыта к осознанию конъюнктуры   
                                    Загребнева А.И. 

(при поддержке АО «Биокад», баллы НМО не начисляются) 
10:20 – 10:25             Интерактивное голосование 
10:25 – 10:40             Нетакимаб: творчество внутри аннотации & псориаз диктует темп 

Долгов В.В. 
 (при поддержке АО «Биокад», баллы НМО не начисляются) 

10:40 – 11:50 Дискуссия. Вопросы и ответы 
 
 
10:50 – 11:50  Симпозиум «Ключевые аргументы выбора генно-инженерного   
                                 биологического препарата при артритах» 

 Модераторы: Гайдукова И.З., Загребнева А.И. 
 

10:50 – 10:55             Интерактивное голосование 
10:55 – 11:15  Ингибиторы ИЛ-6: территория знаний 

 Загребнева А.И. 
 (при поддержке АО «Р-Фарм», баллы НМО не начисляются) 

11:15 – 11:20              Интерактивное голосование 
11:20 – 11:40  Диагноз спондилоартрита - сложнее, чем кажется 

 Гайдукова И.З.  
11:40 – 11:50 Дискуссия. Вопросы и ответы 
 
 
11:50 – 13:00 Симпозиум «Такая сложная ревматология» 

Модератор: Новиков П.И. 
 
11:50 – 11:55  Интерактивное голосование  
11:55 – 12:20  Неотложные ситуации в ревматологии: в фокусе гигантоклеточный артериит                                      
                                     Мешков А.Д.  
12:20 – 12:25  Интерактивное голосование 
12:25 – 12:50              Миопатия – миалгия – фибромиалгия. От общих корней к   
                                     дифференциальной диагностике и адресной терапии 
                                     Новиков П.И. 
12:50 – 13:00  Дискуссия. Вопросы и ответы 
 
 
13:00 – 13:40 Перерыв 
 
 
13:40 – 15:45 Симпозиум «Системней не придумаешь!!!!» 

 Модераторы: Загребнева А.И., Новиков П.И. 
 
 



13:40 – 13:45             Интерактивное голосование 

13:45 – 14:05              Интерстициальное поражение лёгких при ИВРЗ. 
Научно-практический интерес 2023 года 

                                     Гаврикова Ю.А.  
14:05 – 14:25              Болезнь Бехчета и холодовая крапивница 
                                     Головина О.А. 
14:25 – 14:50              Первый случай терапии левилимабом пациента с синдромом VEXAS: отчет о   
                                     случае и систематический обзор 
                                     Журина Т.И. 
14:50 – 15:00              Интерактивное голосование 
15:00 – 15:30              Beauty-ревматология или ASIA-синдром: адъювант-индикатор или               
                                     провокатор? 
                                     Загребнева А.И. 
15:30 – 15:45  Дискуссия. Вопросы и ответы. 
 
15:45 – 16:00  Подведение итогов. Закрытие конференции 
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