
УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

дополнительной профессиональной программы повышения квалификации врачей по теме 

«Системная красная волчанка» (трудоемкость освоения программы 36 академических часов) 

 

Цель: обучение методам диагностики, лечения и профилактики осложнений у пациентов с СКВ. 

Контингент обучающихся: врачи-ревматологи, врачи-гематологи, врачи-нефрологи, врачи-

дерматовенерологи, врачи акушеры-гинекологи, врачи общей врачебной практики (семейная 

медицина), врачи-терапевты. 

Общая трудоемкость: 36 акад. часов 

Форма обучения: очная 
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1. Рабочая программа учебного модуля 1 «Системная красная волчанка» 

1.1 

СКВ: определение, этиология, патогенез, 

эпидемиология, классификация, 

кодирование в МКБ 

3 3 – – – – 
УК-1 

ПК-5 
Т/К4 

1.2 
СКВ: жалобы, анамнез, «красные флаги», 

диагностика, диагностические критерии 
6 6 – – – – ПК-5 Т/К 

1.3 Клиника, оценка активности СКВ 6 – – – 6 – ПК-5 Т/К 

1.4 
Диагностика, дифференциальная 

диагностика СКВ 
6 6 – – – – ПК-5 Т/К 

1.5 СКВ и беременность 3 3 – – – – 
ПК-5 

ПК-6 
Т/К 

1.6 Основы терапии СКВ 6 6 – – – – ПК-6 Т/К 

1.7 
Профилактика осложнений и обострений у 

пациентов с СКВ 
3 3 – – – – ПК-6 Т/К 

Трудоемкость рабочей программы 33 27 – – 6 – УК-1 

ПК-5 

ПК-6 

Т/К 

ИТОГОВАЯ АСТТЕСТАЦИЯ 3 – – – 3 – З5 

Общая трудоемкость освоения программы 36 27 – – 9 – – 

 

                                                           
1 Семинарские и практические занятия. 
2 Обучающий симуляционый курс. 
3 Дистанционное обучение. 
4 Текущий контроль. 
5 Зачет. 



УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН СТАЖИРОВКИ 

по теме «Системная красная волчанка»  

 

Задача стажировки: сформировать умение постановки диагноза, формирования плана 

диагностических мероприятий, схемы лечения с учетом возможных осложнений у пациентов с СКВ. 

Трудоемкость обучения: 36 акад. час. 

Контингент: врачи-ревматологи, врачи-гематологи, врачи-нефрологи, врачи-дерматовенерологи, 

врачи акушеры-гинекологи, врачи общей врачебной практики (семейная медицина), врачи-терапевты. 

Описание стажировки: проведение занятий по предложенным темам, мастер-классов, разбор 

клинических случаев, опрос, осмотр пациентов с СКВ, обсуждение пациентов, с разбором плана 

обследования, интерпретацией результатов лабораторных и инструментальных метод обследования, 

контроль изученного материала в форме проведения тестового контроля и зачета в конце обучения. 

Сроки проведения стажировки: в соответствии с расписанием. 

Официальное название структурного подразделения и организации, на базе которой будет 

проводится стажировка: ГБУЗ «ГКБ № 52 ДЗМ». 

Руководитель стажировки: Загребнева А.И. – заведующая КДО № 2, ГБУЗ «ГКБ № 52 ДЗМ», к.м.н., 

главный внештатный ревматолог города Москвы, доцент кафедры общей терапии ФГБУ РНИМУ им. 

Н.И. Пирогова. 

Куратор: Мутовина З.Ю. – к.м.н., заведующая ревматологическим отделением № 1 ГБУЗ «ГКБ № 52 

ДЗМ», доцент кафедры терапии, кардиологии и функциональной диагностики ФГБУ «ДПО» ЦГМА 

УД Президента РФ с курсом нефрологии. 
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Форма 

контроля 

1.3 
Клиника, оценка 

активности СКВ 
6 

разбор клинических случаев, 

опрос, осмотр пациентов с 

СКВ, обсуждение пациентов, с 

разбором плана обследования, 

интерпретацией результатов 

лабораторных и 

инструментальных метод 

обследования, контроль 

изученного материала в форме 

проведения тестового 

контроля и зачета в конце 

обучения 

ПК-5 Т/К 

1.3.1 

Клиническая картина 

СКВ. Основные органы-

мишени. Поражение 

почек при СКВ. 

3 ПК-5 Т/К 

1.3.2 

Системная красная 

волчанка: оценка 

активности заболевания. 

Особенности 

использования шкал для 

оценки активности СКВ 

3 ПК-5 Т/К 

Итоговая аттестация 3 – ПК-5 Т/К 

Итого 9 – – – 


