
УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

дополнительной профессиональной программы повышения квалификации врачей по теме 

«Многоликие индуцированные крапивницы – от верификации диагноза до персонализированных 

рекомендаций» (трудоемкость освоения программы 18 академических часов) 

 

Цель: Заключается в овладении практическими умениями и навыками, обеспечивающими 

совершенствование профессиональных компетенций врачей по теме «Многоликие индуцированные 

крапивницы – от верификации диагноза до персонализированных рекомендаций» для 

самостоятельной профессиональной деятельности в рамках имеющейся квалификации 

Контингент обучающихся: врачи-аллергологи-иммунологи, врачи-дерматовенерологи, врачи 

общей практики (семейные врачи), врачи-терапевты. 

Общая трудоемкость: 18 академических часов 

Форма обучения: очная  
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1. 

Рабочая программа учебного модуля 1 «Многоликие индуцированные 

крапивницы – от верификации диагноза до персонализированных 

рекомендаций» 

Т/К  

1.1 

Теоретические основы этиологии, 

эпидемиологии, патогенеза, классификации 

хронических индуцированных крапивниц. 

Обзор международных и федеральных 

клинических рекомендаций. 

2 2 – – – – 
УК-1 

ОПК-4 
Т/К 

1.2 

Хронические индуцированные крапивницы: 

современные подходы к диагностике и 

терапии данной группы заболеваний. 

1 1 – – – – 
ОПК-4 

ОПК-5 
Т/К 

1.3 
Дифференциальная диагностика 

хронических индуцированных крапивниц 
1 – – – 1 – ОПК-4 Т/К 

1.4 

Дермографическая крапивница. 

Замедленная крапивница от давления. 

Эпидемиология, этиология, клинические 

проявления, редкие/атипичные формы, 

диагностика, лечение 

1 – – – 1 – 

УК-1 

ОПК-4 

ОПК-5 

Т/К 

1.5 

Холинергическая крапивница. 

Эпидемиология, этиология, клинические 

проявления, редкие/атипичные формы, 

диагностика, лечение. 

1 1 – – – – 
ОПК-4 

ОПК-5 
Т/К 

1.6 

Крапивницы, возникающие при 

воздействии высоких и низких температур. 

Эпидемиология, этиология, клинические 

проявления, редкие/атипичные формы, 

диагностика, лечение 

1 1 – – – – 
ОПК-4 

ОПК-5 
Т/К 

1.7 

Солнечная крапивница. Контактная 

крапивница. Аквагенная крапивница.  

Эпидемиология, этиология, клинические 

проявления, редкие/атипичные формы, 

диагностика, лечение. 

1 1 – – – – 
ОПК-4 

ОПК-5 
Т/К 



1.8 

Методы контроля активности хронических 

индуцированных крапивниц с помощью 

валидизированных опросников. 

1 – – – 1 – ОПК-4 Т/К 

1.9 

Особенности наблюдения пациентов с 

хроническими индуцированными 

крапивницами. Элиминационные 

мероприятия.  

1 – – – 1 – 
ОПК-4 

ОПК-5 
Т/К 

1.10 

Проведение стандартизированных 

провокационных тестов у пациентов с 

хроническими индуцированными 

крапивницами. 

2 – – – 2 – ОПК-4 Т/К 

1.11 
Системные реакции при хронических 

индуцированных крапивницах 
1 – 1 – – – ОПК-4 Т/К 

1.12 
Перспективы терапии тяжелых форм 

хронических индуцированных крапивниц 
1 – 1 – – – ОПК-5 Т/К 

1.13 

Интересные случаи из клинической 

практики МГНПЦ аллергологии и 

иммунологии ГБУЗ ГКБ №52 ДЗМ: 

фотозадания и клинические задачи. 

  2 – 2 – – – 

УК-1 

ОПК-4 

ОПК-5 

Т/К 

Трудоемкость рабочей программы 16 6 4 – 6 –  

УК-1 

ОПК-4 

ОПК-5 

Т/К 

ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ 2 – – – 2 – З 

Общая трудоемкость освоения программы 18 6 4 – 8 – – 

 

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН СТАЖИРОВКИ 

по теме «Многоликие индуцированные крапивницы – от верификации диагноза до 

персонализированных рекомендаций»  

 

Задача стажировки: совершенствование имеющихся профессиональных компетенций, необходимых 

для профессиональной деятельности врачей и повышения качества оказания медицинской помощи 

пациентам. 

Трудоемкость обучения: 8 академических часов. 

Контингент: врачи-аллергологи-иммунологи, врачи-дерматовенерологи, врачи общей врачебной 

практики (семейные врачи), врачи-терапевты. 

Описание стажировки: Приобретение знаний и практических навыков в области диагностики и 

лечения крапивницы и ангиоотека. 

Сроки проведения стажировки: в соответствии с расписанием. 

Официальное название структурного подразделения и организации, на базе которой будет 

проводиться стажировка: ГБУЗ «ГКБ № 52 ДЗМ» 

Отделение: Московский городской научно-практический центр аллергологии и иммунологии 

Руководитель стажировки и куратор: Фомина Дарья Сергеевна, руководитель Московского 

городского научно-практический центра аллергологии и иммунологии, к.м.н., врач-аллерголог-

иммунолог. 
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Форма 

контроля 

1.3 

Дифференциальная диагностика 

хронических индуцированных 

крапивниц 

1 

Формирование 

умения проведения 

диагностических 

тестов 

ОПК-4 Т/К 

1.4 

Дермографическая крапивница. 

Замедленная крапивница от 

давления. Эпидемиология, этиология, 

клинические проявления, 

редкие/атипичные формы, 

диагностика, лечение 

1 

Формирование 

умения проведения 

диагностических 

тестов 

УК-1 

ОПК-4 

ОПК-5 

Т/К 

1.8 

Методы контроля активности 

хронических индуцированных 

крапивниц с помощью 

валидизированных опросников. 

1 

Формирование 

умения проведения 

диагностических 

тестов 

ОПК-4 Т/К 

1.9 

Особенности наблюдения пациентов 

с хроническими индуцированными 

крапивницами. Элиминационные 

мероприятия.  

1 

Формирование 

умения проведения 

диагностических 

тестов 

ОПК-4 

ОПК-5 
Т/К 

1.10 

Проведение стандартизированных 

провокационных тестов у пациентов 

с хроническими индуцированными 

крапивницами. 

2 

Формирование 

умения проведения 

диагностических 

тестов 

ОПК-4 Т/К 

Итоговая аттестация 2 – УК-1 

ОПК-4 

ОПК-5 

З 

Итого 8 – – 

 
 


